
EMZİRME 

EĞİTİMİ

EĞİTİMİN AMAÇ 

VE HEDEFLERİ

KİME VERİLECEĞİ 

AYLARA GÖRE 

HEDEF SAYILARI

EĞİTİMİN

YERİ

ZAMANI

SÜRESİ

* Lohusalar

* Gebeler

* Polikliniklerden 

hekim tarafından   

yönlendirilen          0-

24 ay çocuğu olan 

anneler

* NST

Doğum servisi

* Süt çocuğu 

servisi 

    Hafta içi

     her gün

  08:00-16:30

* Anne sütünün 

öneminin 

kavranması

* Emzirme 

teknikleri 

öğrenilmesi

* Doğru ve etkin 

emzirmenin 

sağlanması

* Emzirmenin 

özendirilmesi

* Sözel anlatım

* Broşür

* Soru-cevap

* Gözlem ve kişilerle 

yapılan görüşme

Teorik ve 

uygülamalı 

eğitim

Kadın  Doğum  Ve 

Hastalıkları Servisi,Süt 

Çocuğu Servisi Ve 

Doğumhane Biriminde 

Çalışan Ebe Ve 

Hemşireler

* Anne sütü ve 

emzirme

* Anne sütünün 

önemi

* Emzirme teknikleri

*  Emzirmenin anne 

ve bebeğe yararları

* Başarılı emzirmede 

11 öneri

* Meme sorunları
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BİRİMİ: KADIN HASTALIKLARI VE DOĞUM SERVİSİ - DOĞUMHANE YILI: 2023

EĞİTİMİN 

KONUSU

EĞİTİMİN 

YÖNTEMİ 

MATERYALLERİ,

ETKİNLİK

DEĞERLENDİRME

EĞİTİMİN

AŞAMALARI

EĞİTİMİ

VERECEK

KİŞİ

UNVAN BİRİM

EĞİTİMİN ALT 

KONULARI
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